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onsiglio regionale della Toscana

Con la (‘rmzpn‘lf'rrm:mm' de
SABATO 24 FEBBRAIO 2018
CIRCOLO ARCI "LORIANO BUGIAN!"
PISTOIA — VIA ERBOSA, 12
A TAVOLA COI LORENA
MANGIAR BENE E SANO NEL TEMPO

RIPERCORRIAMO IL SIGNIFICATO INNOVATORE DEL GRANDUCATO DI TOSCANA
1559} E GRAZIE A PIETRO LEOPOLDO:
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SOTTO IL GOVERNO DEI LORENA (1737
GRANDI RIFORME NEI CAMP! POLITICO. ECONOMICO. EDUCATIVO E RELIGIOSO

CON L'ABROGAZIONE DELLA PENA DI MORTE E NUOVE VIE DI COMUNICAZIONE
MA ANCHE LINA PROFONDA TRASFORMAZIONE DELL EDUCAZIONE ALIMENTARE

La “Festa della Toscana™ per maditare sulle radic di pace ¢ it grustizia del popalo toscano
Cosi da consegmire wlle fatire geneniziont i suo patrimorio di odord clvdi e spivituall.
Un esempio da seguire per la spinta data verso Je liberta civili € lo sviluppo economico

B L L L R L LT T T PSP avsresssirinas

Ne parleremo alle 17 con la Dr.ssa Stefania Capecchi, matrizionista,
ed il Prof Andrea Ottanelli, Direttore della rivista “Storialocale”,
per riscoprime aromi € sapori sempre vivi ¢ gustosi alle 20 con la

CENA D'EPOCA preparata sulla base dei menu del XVIII secolo.
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Con la compartecipazione del Consiglio regionale della Tascana

SABATO 24 FEBBRAIO 2018
CIRCOLO ARCI "LORIANO BUGIANI"
PISTOIA -~ VIA ERBOSA, 12

La “Festa della Toscana” per meditare sulle radict i pace e di guestizia def popolo toscano.
Cosi da consegnare aile future genevaziond i suo patrimorno di vadord civdli ¢ spérituali.
Un esempio da seguire per la spinta data verso le liberta civili e o sviluppo economico
Grazie anche alle riforme varate durante il Granducato e sotto Ia guida dei Lorena

dalle are 20 cena d'epoca con wenu ispivato dai convivi del XVII secolo

A TAVOLA COI LORENA

ANTIPASTL torte salate di verdure
PRIMI PIATTL: pasta ai legumi misti ¢ ravioli al sugo di anatra

SECONDI PIATTE: cinghiale sulle olive ¢ stinco di maiale al forno
CONTORNIE: erbi saltati ¢ farinata di cect

DOLCL: berlingozzo e zuppa inglese con vinsanto
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Arci L. Bugiani Pistoia
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La cucina toscana di fine 700 - Sabato 24 ore 20 al
circolo Bugiani, cena d'epoca preparata sulla base
dei menu del XVIIl secolo. Organizzata in

con la compartecipazione del Consiglio regionale
della toscana

la cena sara preceduta, a partire dalle ore 17 da una
illustrazione sugli usi alimentari nel granducato ai
tempi di Pietro Leopoldo (1765-1790):
Presenzieranno

* Dr.ssa Stefania Capecchi, nutrizionista

* Prof. Andrea Ottanelli, direttore della rivista
‘storialocale’
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